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Kollektiv-kreativer Workshop
Sichtbar sein & Performing

Erleben und verkdrpern, was vom TLAP in der Welt sichtbar werden
will. Performance als Mittel des Sichtbarwerdens; erleben und erfor-
schen; kollektiv-kreativ gestalten und miteinander spielen.

Hineinspringen ins Spiel, auf die Buhne des Theaters und des Lebens
- .Take a stand for ...l And move it."

Im Workshop gibt es Raum, Standpunkte fiir persénliche wie auch
kollektive Anliegen zu finden, einzunehmen und zu verkérpern. Wir
werden Scores schreiben, diese performen und mittels unseres kraft-
vollen Tools des Tamalpa Life/Art Process® neu bewegen.

Wann verlasst Performance den Raum der Biihne und kommt bei
uns im Alltag an? Lasst uns Mittagessen, Klo-Gange und die Bihne
des Lebens neu beleben!

Spielen, bewegen, malen, schreiben, performen, beobachten, wahr-
nehmen, asthetisch kommunizieren, die Stimme nutzen, staunen,
fuhren, folgen, geniefRen

Bringe mit, was du fir dich zum SICHTBARWERDEN & PERFORMING
brauchst: Mal- und Schreibutensilien, Papier, bequeme Kleidung zum

Bewegen drinnen und draul3en, Aufnahme- und Abspielgerate, Lieb-

lingsmusik
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Christina Menzel

Leben = ein unendliches Spielen. Ich liebe Raume, in denen jede*r
Mensch den eigenen Bewegungen folgen und es geniel3en kann.
Wenn wir das gleichzeitig mit anderen tun, entstehen neue Mog-
lichkeiten das Spiel zu gestalten und spielerisch mit Barrieren und
Grenzen zu tanzen. Performerin in alltaglichen & 6ffentlichen Rau-
men, Tamalpa Graduate Level 3, Dipl.-Psychologin

Ute Faust

Ich liebe die Theaterbtihne als einen Ort, der transformieren kann.
Aber es ist auch notwendig, dass wir die Bihne des Lebens ,da
draul3en” betreten und uns zeigen. Mit allem, was zu uns gehort.
Dozentin fur Tanz und Physical Theater, Theatermacherin, Tamal-
pa Practitioner, utefaust.de

Wann
Do 21.05. ab 16:30 bis Fr 22.05.2020 17:30 und darber hinaus

Wer
Mitglieder Tamalpa Deutschland e.V. & Freunde & Neugierige

Wo
Seminarhaus / Seminarraum 1 + 2, Foyer und draufRen

Anmeldung / Unterkunft

Buchung im Seminarhaus Schloss Tempelhof
Unterkunft incl. Verpflegung fur den gesamten
Veranstaltungszeitraum 21.05. bis 24.05.2020

Einzelzimmer 225 €
Doppel- oder Zweibettzimmer 201 €
Drei- oder Vierbettzimmer 183 €
Sechsbettzimmer 165 €
im Schlafsaal (ab 7 Personen) 144 €
im Bus 156 €
im Zelt 135 €

bei Ubernachtung auRerhalb 40,00 €/Tagespauschale
Die Anmeldung erfolgt online Uber
www.schloss-tempelhof.de/veranstaltungen/

Die Zimmer werden in der Reihenfolge der Buchung verge-
ben, solange die jeweilige Kategorie verfugbar ist. Die Kosten
fur Unterkunft und Verpflegung sind bei Ankunft in bar durch
die Teilnehmer zu bezahlen. Stornobedingungen fir die Unter-
kunft gemald Konditionen von Schloss Tempelhof.

Anreise & Empfang am 21.05.2020 ab 15:00
Schloss Tempelhof eG

Tempelhof 3

74594 Krel3berg

www.schloss-tempelhof.de
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Anmeldung / Workshop Reservierung

Achtung! Die Anmeldung erfolgt in 2 Schritten
« Schritt 1:  Buchung der Unterkunft im Seminarhaus
+ Schritt2:  Anmeldung und Workshopreservierung bei

Karin Wenderoth
Heisenbergstrasse 16
D - 97076 Wurzburg
Tel: 0176 51 515 492
0931 2705574
Email: kw@viades.de

Name:

Adresse:

Email:

Telefon/Handy:

Kosten fiir Workshops:
Mitglieder: 60 Euro / 45 Euro Frihbucher
Nichtmitglieder: 95 €

Friihbucherrabatt 15 € bei Zahlungseingang bis 01.03.2020 nur
fur Mitglieder. Wer bei Tamalpa Deutschland e.V. Mitglied werden
will, kann den Antrag auf unserer Homepage www.tamalpa.de fin-
den. (Mitgliedsbeitrag bitte separat Uberweisen) Teilnahme- und
Workshop-Gebuhr bitte Giberweisen an:

Tamalpa Deutschland e.V.

IBAN: DE38 1001 0010 0640 2731 03

BIC: PBNKDEFF / Postbank Berlin

Bei Stornierung der Workshops werden grundsatzlich 20 € Bearbei-
tungsgebuhr einbehalten. Ab 20.04.2020 fallen 50 % Stornokosten,
ab 10.05. von 100 % an.



Tamalpa Treffen 2020

Sichtbar sein

Tanz sei, laut Anna Halprin, Atem sichtbar gemacht. Breath is
dance made visible - so auch der Titel des bekannten Films tber
die grolRe Tanzpionierin. In ihrem, nun schon hundertjahrigen
Leben, dokumentierte sie ihr Werk kontinuierlich und lief3 es sicht-
bar, horbar und spurbar werden.

Mit ihrer Tochter Daria entwickelte sie eine kreativ-integrative
Arbeitsweise zur Entfaltung personlicher Entwicklungsprozesse
sowie kollektiver Kreativitat in deren Zentrum der Tamalpa Life /
Art Process® (TLAP) steht. In ihm verbinden sich Tanz und Bewe-
gungserfahrungen mit dem intuitiven Malen von inneren Bildern
und mit Techniken des kreativen Schreibens. Diese Methode wird
nicht nur in den USA, sondern auch weltweit vermittelt.

Im Hinblick auf unser 25. Vereinsjubildaum, das wir als Tamalpa
Life Art Festival im Herbst 2021 feiern und an dem wir die Tiren
flr viele Menschen 6ffnen, ist es an der Zeit, uns individuell und
kollektiv zu positionieren. Wir wollen sichtbar, spurbar und hérbar
sein und den TLAP in seinen vielen Facetten als wirkungsvolles le-
bendiges und kreative Werkzeug vorstellen.

Unsere beiden Referentinnen animieren uns Uber zwei intensive
und bewegte Workshoptage zu lebendiger Prasenz im Hier und
Jetzt.

Erstmalig gibt es bei diesem Treffen eine Selbstportrait-Perfor-
mance-Nacht. Einzelne Mitglieder, die Uber das vergangene Jahr
ein aktuelles Selbstportrait erstellt haben, werden ihre SP-Perfor-
mance zeigen.

Ihr alle seid eingeladen Dokumente aller Art (Artikel, Bucher,
Videos, Bilder, Flyer, etc.), die Eure Tamalpa Arbeit aufzeigen auf
einem Kreativ-Marktplatz auszustellen. Kommt zahlreich und
bringt Freunde mit.

© Gemeinschaft Tempelhof

Wir sind wieder zu Gast in der Lebensgemeinschaft Schloss

Tempelhof.

Do. 21.05

Fr. 22.05

Sa. 23.05

So. 24.05

A

ab 15:00 Anreise
16:30 Welcome Score
Workshop Performing

Workshop Performing
Selbstportrait Performance Night

Mitgliederversammlung
KreativWerkstatt und Marktplatz
Vorbereitung Festival 2021

Party

Ergebnisse der KreativWerkstatt Next steps

Abschluss

14:00 Verabschiedung und Abreise

/

©Layout Mira Cannatella

Tamalpa Deutschland e.V.
ist ein eigenstandiger und
unabhangiger Verein, der 1995
von Graduates und Practitioners
des Tamalpa Instituts, USA
gegrindet wurde.

Er hat sich zum Ziel gesetzt,
die fachkundige Vermittlung,
Verbreitung und praktische Anwendung
des Tamalpa Life/Art Process®
in Deutschland zu fordern.

Das Tamalpa Vereinstreffen
ist seit Uber 20 Jahren ein Forum
far Tamalpa Graduates und Practitioners
sich deutschland- und europaweit
zu vernetzen, auszutauschen und
weiterzubilden.

www.tamalpa.de

Tamalpa Treffen 2020

Tamalpa Deutschland e.V.

Sichtbar
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Schloss Tempelhof
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21.05. bis 24.05.2020




